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Bienvenue a nos partenaires,

Le Cercle des Nageurs Guérétois est le 1°" club creusois, le 4°™ du Limousin, 35°™
de la Nouvelle Aquitaine et le 378°™ au classement national des clubs francais
(Classement Natation Course saison 2018-2019). Le CNG comptait 552 licenciés
FFN la saison passée. Parmi ces derniers, certains ont déja atteint le niveau
interrégional voire national.

C’est également le seul club en Limousin proposant a la fois les activités de natation
synchronisée, natation course et école de natation frangaise (ENF).

Club ambitieux, le CNG peut compter sur un réseau de bénévoles fidéles et
compétents. La multiplicité des activités sportives du club nécessite forcément des
moyens financiers conséquents afin qu’il puisse maintenir son rang dans I'élite de la
natation francaise.

Que votre structure soit impliquée dans le domaine du sport et du loisir ou non,
'occasion vous est donnée de manifester votre engagement et éventuellement faire
etat de votre réle d'acteur majeur dans la pérennité de notre club.

Votre soutien financier est donc sollicité, pour nous permettre de poursuivre notre
politique de formation des jeunes nageurs (de 4 ans jusqu’aux Masters), et de
favoriser I'accés a I'élite régionale et nationale, de nos meilleurs nageurs.

Le dossier qui suit vous présentera en détail les différentes options possibles de
communication qui ont été envisagées pour matérialiser et faire connaitre votre
implication dans la notoriété de notre club.

Il va sans dire que toute la publicité sera faite pour faire état de votre partenariat, qui
rentrera dans l'une des catégories mentionnées plus loin.

En espérant vous avoir convaincu de nous rejoindre et en vous remerciant par
avance,

Manuella PHILIPPON-CHAVANT
Présidente du Cercle des Nageurs Guérétois
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1- LES SECTIONS PROPOSEES PAR LE CNG

Ecole de Natation : familiarisation, apprentissage et perfectionnement

Dés 4 ans, par groupes d’age et de niveau, I'enfant se familiarise avec le milieu
aquatique puis apprend a nager et a découvrir les différentes disciplines de la
natation.

Natation Adulte Nagez, Forme, Santé et Masters : santé, plaisir et
convivialité

La section natation adultes du CNG permet aux adultes d’apprendre et de se
perfectionner a la natation une a deux heures par semaine (hors périodes de
vacances). De plus, ceux qui souhaitent faire de la compétition peuvent rejoindre la
section Masters (réservée aux personnes de plus de 25 ans).

Natation Course : vitesse, effort et dépassement de soi

A partir de 8 ans, le jeune nageur peut participer aux compétions du niveau
départemental au niveau national en effectuant au moins 2 entrainements minimum
par semaine (hors périodes de vacances).

Natation Synchronisée : grace, technicité et coordination

Un ballet de natation synchronisée, c'est une danse effectuée dans I'eau : ce sont
tantét des mouvements de bras, de jambes (la téte en bas, en apnée), des figures a
la surface, des portés de nageuses, etc. Le tout est exécuté en musique par une ou
plusieurs nageuses, et est précédeé d'une partie courte au sol, elle aussi en musique.
Les nageuses doivent étre synchronisées dans leurs mouvements et avec la
musique, et elles doivent se ressembler le plus possible : méme maillot, méme
coiffure, mémes mouvements... Le terme "ballet nautique" est parfois
utilisé, notamment lors des spectacles.
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2—- BILAN SPORTIF SAISON 2018-2019

° En Natation Course

4éme

1°" club Creusois, club du Limousin, 35°™ de la Nouvelle Aquitaine, 378°™ club
francais.

3 équipes aux Interclubs (2 équipes de garcons et 1 de filles)

- 12 Nageurs participants a des meetings nationaux labelisés (Alexis ARTIGUE,
Antoine CHAVANT, Arthur-Téo GAYAUD, Arnaud HEBERT, Elodie LABETOULLE,
Joanne LEGOFF, Baptiste LOPEZ-KWOLIK, Samuel MONTHIEUX, Hugo PEREIRA,
Lucie ROMERO, Ludovic ROMERO, Tiana ZOUNIA-OUNASSY).

- 1 Nageur qualifié aux championnats de France Jeunes a Tarbes (Antoine
CHAVANT).

- 6 nageurs qualifiés aux championnats régionaux Nouvelle Aquitaine hiver a
Angouleme et été a Agen(Alexis ARTIGUE, Arthur-Téo GAYAUD, Elodie LABETOULLE,
Joanne LEGOFF, Baptiste LOPEZ-KWOLIK, Ludovic ROMERO).

- 5 nageurs qualifiés aux championnats régionaux Jeunes Nouvelle Aquitaine hiver a
Agen et été a Pau (Enzo ARTIGUE, Victor BARTHELEMY, Antoine CHAVANT, Samuel
MONTHIEUX, Lucie ROMERO,).

- 12 nageurs selectionnés en équipe départemental pour la NAN Cup a La Rochelle
(Oscar BUISSET, Antoine CHAVANT, Lucas DUHANNOQY, Eole IRIBARNE, Xavier
MENUGE, Samuel MONTHIEUX, Gaston RAPEGNO, Lucie ROMERO)

. Ecole de natation

C'est la reléve du club. Il faut savoir que seulement 10% de ces enfants continueront
a un niveau supérieur. Il y avait 285 enfants en 2018/2019...

43 nageurs ont validé le Sauv'Nage,

26 nageurs ont validé le Pass'Sports de I'Eau

10 nageurs ont validé le Pass'Compétition Natation Course :

Lilou BRIDIER, Thibaut BRIDIER, Nina CHARRIOUx-PERRAGUIN, Lucas DUHANNOY,
Enzo MAROT, Laurie PECOUT, Noémie QUINIOT, Gaston RAPEGNO, Louis VERGUET,
Laly XAVIER.

o Maitres
Participation a différentes compétitions (Interclubs, Meeting du sprint, Rencontre des

Maitres en Creuse, Meeting des Maitres a Ussel, Championnats de France hiver,
Championnats de France été)

5/51



= o
oe

Les Nageurs fkﬁﬁ““
\
/ / i ~
wereto‘ S @\NATATION
° En natation artistique

Section loisir regroupant une vingtaine de nageuses, un petit galas a été organisée
pour la féte du club en mai 2019. Cette démonstration a permis aux nageuses de
montrer au public présent en nombre le travail fourni pendant la saison.

3- EVENEMENTIELS 2019-2020

° Meeting du sprint 2020

En Janvier 2019, le CNG a organisé la 12éme édition du meeting du sprint. Les
précédentes éditions ont été parrainées par des nageurs internationaux (Céline
COUDERC (2008), Aurore MONGEL (2009), Célia BARROT(2010), Nicolas
GRANGER (2015)

Cet événement a été largement couvert par les médias (cf. Revue de presse et site
internet du club).

Rendez vous le 19 janvier 2020 pour la 13éme édition

° Meeting des Maitres 2020

Le 18 janvier 2020, le CNG a organisera la premiére édition du meeting des maitres.

. Féte du club

Le CNG organise une journée qui permet de présenter au public les différents ballets
réalisés par les nageuses aussi bien débutantes que confirmées. Elle permet aussi
aux jeunes nageurs de I'école de natation de se retrouver sur une demi journée
récréative et explorer les différentes activités de la natation.

Un mini speed est organisé avec des courses individuelles et de relais.

Cette féte est aussi le moment de se retrouver autour d'un barbecue convivial.
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3- PROJETS
° Les 20 ans du Cercle des Nageurs Guérétois

Organiser un événement pour les 20 ans du Club au 4éme trimestre 2020.

° Pérennisation et développement Section Sportive Natation

Apres le lancement de l'atelier natation pour les éléves de 6éme et de 5éme, le
collége Martin NADAUD et le cercle des Nageurs Guérétois ont lancé la Section
Sportive Natation depuis la rentrée de septembre 2009. Elle compte 22 éléves de la
6eéme ala 3eme.

Les éléves doivent savoir nager un 100m 4 nages (papillon, brasse, dos et crawl) et
un 400m nage libre dans les regles FINA (Fédération Internationale de Natation), le
but final étant de développer leurs qualités de compétiteurs.

Ouverture d'un centre d’entrainement en collaboration avec le lycée Pierre
BOURDAN.

° Développement de I'activité Nager Forme Santé :

En collaboration avec les associations CMN Ste FEYRE, ADAPEI23, Rondisport23,
3C23.

° Organisation de stage a I’extérieur

Pour un maximum de nageurs en bassin de 50 métres (bassin olympique).
L’accession au plus haut niveau passe par la confrontation avec d’autres nageurs en
d’autres lieux. Ces stages sont aussi le moment idéal pour fédérer les groupes
sportifs et le bon état d’esprit souhaité par 'encadrement.

Pour la saison 2017-2018, 6 nageurs ont été qualifiées pour les Championnats de
France N2.

7151
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4- LES TARIFS PRATIQUES

Le club est affilié a la Fédération Francaise de Natation, le prix de la licence qui est
intégralement reversé a la fédération (de 10 a 50€ en fonction du type de licence)
La cotisation annuelle comprend (pour les compétiteurs), les engagements aux

compétitions.
S e c¢c t i o n s p or ti v e
Cotisation Ecole de Natation Natation Natation course Masters
+ licence natation adultes synchronisée
2019/2020 150€ 150€ 150€ 175€ 175€

Il est remis a chaque membre du club un Bonnet de bain et pour les compétiteurs
un short, un tee-shirt et un sweat-shirt du CN ‘

E.Leclerc

8/51



P
= OB

Les Nageurs LABE Ly
e = o
we’reto‘ S @ATATION

5- LE PARTENARIAT

De nombreuses formules de partenariat sont possibles pour assurer votre
visibilité tout le long de la saison sportive. La liste qui suit n’est pas limitative et
nous restons a votre disposition pour étudier avec vous toute autre proposition de
partenariat qui vous paraitrait intéressante.

Les partenaires du CNG auront une visibilité sur les nombreux supports qui seront
réalisés.

. Médaillé de Bronze : 500€ TTC*

- Logo sur les Affiches (galas, meeting...)

- Logo sur le Bulletin d’information du club "Au fil de 'eau”
- Logo sur les Plaquettes d’inscription

- Logo sur le site internet

- Logo dans le dossier de presse

. Médaillé d’Argent : 1 000€ TTC*

- Médaillé de Bronze +

- Opportunité de disposer un totem ou banderoles pendant
les évenementiels du club

- Présentation de l'entreprise et remise de médailles aux
compétiteurs lors de podiums au meeting de Guéret (remise
des récompenses par les dirigeants possible)

- Distribution de brochures commerciales pendant les
évéenementiels du club (brochure commerciale fournie par le
partenaire)

o Médaillé d’Or : 2 000 TTC* et plus

- Médaillé de Bronze + Médaillé d’Argent +

- Impression du logo fourni par [I'entreprise sur un
equipement du club (fabriqué aprés la signature de la
convention) tee-shirts, survétements, bonnets....

- Insertion du logo de I'entreprise sur le site web du CNG
avec un lien vers le site du partenaire

* Association loi 1901 non assujettie a la tva.

L ‘aide apportée au club peut également se faire sous la forme de mécénat.
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NATATION/2 MEETING DU SPRINT B Une sélectionnée aux JO a Guéret

Céline Coudercgera le 50 NL

Avec la détentrice du record
de France du 100 NL, il y
aura de I'émulation dans Ie
bassin, demain, @ Guéret,
pour le deuxiéme meeting
du sprint organisé par le
Cercle des Nageurs Guéré-
tois. -

Pascal Larcher
pascal lorcher@centrefrance.com

ugues Dubosc était a

Evaux-les-Bains pour

les vingt ans du club.
Céline Couderc sera de-
main a4 Guéret pour le
2* meeting du sprint des
nageurs guérétois. Déten-
trice du record de France
du 100 metres nage libre
(en 53" 97) depuis les J.O.
de Pékin (en finale du re-
lais 4X100), la nageuse du
CNC Ales et du Pole Fran-
ce de Font-Romeu sera la
marraine de la manifesta-
tion.

Elle nagera le matin,

dans la derniere série du
50 métres nage libre.
Auparavant, elle rencon-
trera les nageurs limousins
et signera des autogra-
phes.

Pour sa seconde édition

— le premier meeting du
sprint guérétois avait réu-
ni 120 nageurs de 7 clubs
— la manifestation attend
150 nageurs venant de

10 clubs (*). Avec une qua-
si-parité dames-messieurs.
Parmi les engagés figurent
les deux nageurs creusois
inscrits sur les listes es-
poir, I'évahonien Sacha
Desvillettes et le guérétois

Victor Carat, tous deux ca-
dets premiere année. L'ob-
jectif, pour eux : la supré-
matie creusoise. « La
course la plus relevée de-
vrait étre le 50 metres
nage libre messieurs, avec
beaucoup d'intensité en
cadets et juniors-seniors.

i Bt ¢a devrait nager sans

probléeme en moins de
58 secondes sur le
100 meétres », assurent Ni-
colas Genre, Didier Hé-
bert, coprésidents, et
Charles Fréby, directeur
sportif du CNG. =

(*) CN Cévennes Alés, Club
Dauphins Ussel, CN Guérétois,
CN La Souterraine, Aubusson
Nautic Club, CN Evaux-les-Bains,
ASS] Natation Vienne Glane, AS-
PTT Limoges, ASPTT Poitiers, US
La Chatre Natation,

PROGRAMME

Horaires, Demoin, ouverture des
portes @ 8 h 30 ; premiére course
G 9 h 30, avec séries des 50 pa-
pillon dames et messieurs ;
50 dos dames et messieurs ;
50 brosse dames et messieurs ;
50 nage libre dames et mes-
SieUrs.

Demain upres -midi, ouverture
des portes a 14 heures ; premié-
re course @ 15 heures, avec fina-
les des 100 papillon domes et
messieurs ; 100 dos domes et
messieurs ; 100 brasse dames et
messieurs ; 100 NL domes et
messieurs. Compétition ouverte
au public (entrée libre).

La Montagne, le 29 novembre 2008
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35 nageuses (+1) en figures imposées

35 nageuses - et un
nageur - soignent

leurs enchainements,

au sein du CNG, meilleur
club limousin de natation
synchronisée.

m Larcher
est un sport trés
complexe, qui
méle natation,
danse et gym-

nastique », confie Blanka Lukacs

(voir ci-contre). Mais en Creuse,

on sait faire des sacrifices et les

filles du CNG, depuis 7 ans et la
création de la section de nata-

tion synchronisée par Christelle
Venet, vivent pleinement leur

passion.

« Le club guérétois — en inter-
régions Midi-Pyrénées - est le
meilleur club limousin de syn-
chro, devant Brive, Aixe-sur-
Vienne et le CAPO Limoges pra-
tiquant en loisirs. Il y a 2 ans,
nous étions le 100° club frangais
sur 200 ; nous sommes mainte-

nant dans les 80 ; c'est une per-

formance remarquable pour un
petit club. Les références étant
Aix-en-Provence (d’oli est sortie
Virginie Dedieu) et Angers au
plan national, Toulouse et Colo-
miers en interrégions », souli-
gne Sylvie Martinez, elle aussi

cheville ouvriere de la pr
heure, toujours au bord deu'%a&
sin, également, pour épauler
Blanka, salariée du club chargée
de développer la section.

- 35 filles et un garcon (°
15 ans) ont été séduits b_-
e,

synchro. Les grandes -

Claire (16 ans), Océane, Amélie
(17 ans) et Aline, 18 ans - vont a
Colomiers ce week-end, dans la
perspective d'accéder aux barra-
ges de N3, Chez les minimes,

Nargis, 12 ans, qui a validé tou-r

tes les épreuves de socle (*), a
été remarquée lors des évalua-
tions jeunes. Les plus petites
ont 8 ans. « La synchro, c'est
beaucoup de sensations ; il faut

commencer trés tot, accepter
- T'eau, la profondeur, @tre bien

dans sa téte. C'est de 'assiduité
aux entrainements, qu'il faut
mener de paire avec les études
(Aline est étudiante en droit a
Limoges) », poursuit Sylvie.

=)

‘Dans le bassin municipal, on
travaille la grice, la souplesse
pour maitriser des figures i
sées « barracuda », « Ariane »,
« béluga », « Tour Eiffel » ou
« marsoqum]]e » (la plus diffi-
cile, selon Cécile). « Pour qu'elle
soit ement exécutée, une

figure doit étre 2 la surface, hau-
te et controlée ». m

La Montagne le 23 janvier 2009
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e 10 ans, il m' conseillé de
~ passer de la natation sportive
- ala synchro. =
. Ou'est-ce que c'est,

: o ) PW'

Je suis née en Roumanie

- mon
- d'entraineur. Je suis @ Guéret

BLANKA LUKACS
- Nouvel entraineur de la section
_natation synchronisée du CNG

{ Iy

il y a 24 ans, mais j'ai vécu
en Hongrie ol j'étais en équipe ,
nationale. J'ai passé 1 an en
Suisse, puis 6 ans d Toulouse
{en Nationale 1) ot j'ai passé

et mon BE

| Quel est votre objectif? |

Jai trouvé ici le travail que je

 voulais faire. Ce serait bien que |
~ les grandes montent en N3. _l
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ACTIVITE M La nuit de I'eau était organisée samedi  la piscine de Guéret

L'eau source de j jeu et de vie

Pour lo premiére année, la
iscine de Guéret a accueilli
a nuit de I'eau samedi soir

de 20 h @ minuit. Une soirée

prévue au niveau: national,
mais organisé dans un seul
des clubs creusois.

Marie-Eve Bourgois
queret@centrefrance.com

' est dans un but no-
ble que la Fédéra-
tion Francaise de

Natation (FFN) a organisé
au plan national la nuit de
'eau. En partenariat avec
L'UNICEF cette soirée a
pour vocation de sensibili-
ser la population a I'im-
portance de préserver les

ressources en eau potable

sur la planete. C'est dans
cette optique que l'inté-
gralité des bénéfices réali-
sés sera reversée au fond
national pour I'enfance.

Une soirée a vocation

caritative

En Creuse, seul le Cercle
des Nageurs Guérétois
(CNG) a décidé d’'organi-
ser I'événement. Au pro-
gramme €tait proposé en-
tre autre, un match
exhibition de water-polo
par les poloistes de Gué-
ret, une course de relais
par équipe, de la nage
avec palmes, ou encore
une démonstration d’'un

s
b

DEMONSTRATION.

ballet de natation syn-
chronisée par les nageuses
du CNG. .
Organisée par le CD-23,
CD-Creuse et par le CNG,
tous les responsables du
club guérétois ont partici-
pé bénévolement & cette
soirée pour assurer la pé-
rennité de I'événement. Le
président du club, Didier
Hebert expliquait en dé-
but de soirée qu'il espérait -
une grande participation

Les nageuses

synchronisées ont fait une prese

pour cette premiére.
« C'est un événement cari-
tatif, alors on espere que
les gens vont participer, et
puis ¢a nous permet de
faire connaitre le club » a-
t-il déclaré.

« Un coup d'essai »

Au prix symbolique de
2 € minimum, ce sont au
total presque 100 person-

nes qui sontvenues nager

et jouer de 20 h 2 minuit.

La Montagne le 23 mars 2009
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tation de

leur ballet. 5. LEFEvRE

« C'est la premiére année
qu'on organise cette nuit
de l'eau alors s'était un
peu un coup d'essai » a ré-
sumé le président du
CNG.

L'année prochaine le
club, et ses plus de 600
adhérents, sera ravi de re-
conduire 'opération lors
de la prochaine édition, la
possibilité de s'initier a la
p]nngée sous-marine, acti-
Vité qui n'a pu étre propo-
sée cette année.
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MATATION M Trois Creusois qualifiés pour les championnats de France

Aveclalocomotive Victor Carrat

Trois nageurs creusois ont
décroché leur qualification
pour les championnats de
France, dont le guérétois
Victor Carrat qui fait figure
de locomotive de la natao-
tion creusoise.

es Guérétois Victor
LCarrat et Caroline

Frappat et I'Evahonien
Sacha Desvilette qualifiés
aux France : Charles Fréby,
secrétaire général du co-
mité départemental, direc-
teur sportif du CNG, est
satisfait. Victor Carrat,
16 ans, la « locomaotive »
du CN Guéret, est passé
sous la minute en 100 pa-
pillon, le week-end der-
nier a Agen.

Sous la minute
en 100 m
papillon

« Un cap important ». Il
ira aux France N2 a Saint-
Raphaél, du 8 au 12 avril,
« pour faire 'apprentissa-
ge d'une compétition de
niveau national » parmi
600 nageurs dont 5 Li-
mousins. Il sera I'un des
deux - et le seul Creusois
- & ne pas faire partie du
Pole Espoir de Limoges.
Un choix qui pourrait évo-
luer en fonction de sa fa-
mille et de ses résultats
scolaires,

Pour Sacha Desvilette et
Caroline Frappat (15 ans),
rendez-vous a Limoges

CN GUERET. Les nageurs
Fréby. PHOTO STEPHANE LEFEVRE

pour une compétition
qualificative pour les
France cadets et minimes :
le championnat régional
en grand bassin, les 27-28
juin. Caroline Frappat dis-
putera auparavant les
championnats interrégio-
naux indoor longue dis-
tance (sur 5.000 metres),
le 12 avril a La Rochelle.
« Tous ont encore une
marge de progression.
D'autant qu'ils ne s’entrai-
nent que 5 fois par semai-
ne (alors que c'est 2 fois

par jour au Péle espoir) »,
assure Charles Fréby.

Qualifiés

France N2. Victor Carrat
(CN Guéret) sur 50 dos
(28"91 ).

France jeunes. Victor Car-
rat, en 50 dos et 100 pa-
pillon (59"89).

France cadets. Victor Car-
rat, en 50 NL (25"24),
100 NL (55"50), 100 dos
(1'03"16), 50 papillon
(27''24), 200 4 nages
(2'19"87) ; Sacha Desvilet-

La Montagne, le 02 avril 2009
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rétois, en compagnie de Fabrice Barbieri (devant) et Charles

te (CN Evaux-les-Bains),
en 100 NL (56"20).

France minimes. Caroline
Frappat (CN Gueéret), en
400 4 nages (4'30"87).

Interrégions Sud-Ouest. Eric
Barrat, Marie Scaringella
(CNG), Laura Bidault, Ar-
nault Cruveillier, Marine
Petit, Thibault Vidal, Jéro-
me Maillard, William
Rouet (CN La Souterrai-
ne), Maxime Perrot, Amé-
lie Novais, Youri Desvilette
(CN Evaux-les-Bains).
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Des finales B, pour les nageurs
creusois, aux France jeunes
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CADET. Victor Carrat (CN Guérétois) s'est classé 3¢ cadet fran-
¢ais, sur 50 metres dos. PHOTO : STEPHANE LEFEVRE

Les nageurs creusois ont
obtenu de probants résul-
tats, aux championnats de
France jeunes, a Chalon-
sur-Sadne.

Durant cette compétition
réservée aux nageurs agés
jusqu’a 20 ans (nés en
1989 et avant), le sociétai-
re du Cercle des nageurs
Guérétois Victor Carrat
s’est classé deuxieme dans
la finale C. Samedi 23 mai,
dans la piscine bourgui-
gnonne, il a signé a cette
occasion son meilleur
temps personnel avec un
chrono de 28 secondes et
29 centiemes sur le
50 metres dos. Victor Car-
rat s’est classé dix-huitie-
me Francais sur la distan-
ce, et surtout troisieme

cadet. « Cela laisse espérer
une finale A, voire un po-
dium, aux championnats
de France cadets qui se
dérouleront a Metz (Mo-
selle), en juillet », com-
mente son entraineur,
Charles Fréby.

A suivre, également :
I’ex-Sostranienne Solene
Chaput, qui nage désor-
mais pour Amiens Métro-

pole Natation. Lors de ces:

France jeunes, la jeune
fille s’est classée deuxieme
des finales B du 200 me-
tres quatre nages (avec un
temps de 2'23”23) et du
200 metres dos (en
2’21728). Florent Martin
(CAPO Limoges Natation)
a signé sa meilleure perf
(2’10”87) dans la finale B
du 200 metres dos.

La Montagne, le 02 juin 2009
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NATATION B Le Cercle des Nageurs Guérétois a accueilli les épreuves du championnat régional de socle

Les trois ballets du club quallfles pour les interrégionaux

Le Cercle des Nageurs Guérétois a
accueilli, dimanche dernier, dans
le bassin de la piscine municipale,
les épreuves de ballet du cham-
pionnat régional de socle.
Organisée par le Comité régio-
nal de natation, la compétition
a 6té 'occasion d’admirer les
ballets présentés par les équipes
de Guéret, Limoges, Aixe-sur-
Vienne, Brive, Tulle et Poitiers.
Le Cercle des Nageurs Guéré-
tois a présenté trois ballets,
dans deux catégories. Tous ont

|

=]

brillamment décroché leur qua-
lification pour les championnats
interrégionaux. Ainsi, le ballet
“acquisition” a remporté sa ca-
tégorie, tandis que les ballets
“développement” ont obtenu les
premiéeres et deuxiémes places
de leur niveau.

Le gala de cléture

samedi 4 juillet

Les nageuses et nageurs quali-
fiés prennent d'ores et déja date
pour les prochains rendez-vous.
Ils se déplaceront en Corréze, a

Brive, les samedi 27 et diman-
che 28 juin pour disputer les in-
terrégionaux. A Brive égale-
ment, aura lieu, du mercredi 1=
au dimanche 5 juillet, le tournoi
national de qualification pour
une nageuse de la catégorie se-
nior.

Enfin, cerise sur le gateau, le
samedi 4 juillet, le gala de fin
d'année cloturera en beauté,
dans le bassin municipal, une
saison de qualité pour les na-
geurs et nageuses de synchro
guérétois. m

NATATION M Les adhérents du Cercle des Nageurs Guérétois ont effectué leur gala, samedi soir, a la piscine

Nageurs et nageuses du (NG dans le grand bain pour le gala

Environ 50 nageurs du CNG se
sont réunis, samedi 4 juillet, pour
faire leur galu de natation syn-
chronisée. Celui-ci se déroulait
sous le théme de la compétition.
Outre les adeptes de natation
synchronisée, ceux de natation
sportive et de water-polo se pré-
sentaient également, devant un
public composé d'environ 100
personnes. L'objet était surtout
de se rapprocher le plus possi-
ble du déroulement d'une com-
pétition de natation synchroni-
sée. Sous le regard de leurs
entraineurs Charles Fréby et

SYNCHROMISEES. De jeunes nogeuses concentrées. PHOTO STEPHANE LEFEVRE

Blanka Lukacs, les « cumpetl-
teurs » du gala prennent au sé-
rieux ce que I'on leur a deman-
dé de faire. Devant plusieurs
juges et en musique, les jeunes
pousses et les moins jeunes
s'exécutent pour montrer leurs
acquis. Caméras, appareils pho-
tos en mains, la famille et les
amis ont pu immortaliser les fi-
gures techniques des nageurs.

Un club qui marche du

tonnerre

Pour ce club de 618 licenciés a
ce jour, les résultats de cette an-

née ont été a la hauteur des es-
pérances (4° et 7° aux interrégio-
naux pour la natation
synchronisée notamment). Ain-
si, il se place a la 3¢ place régio-
nal et le 1= en Creuse. Alors,
pour Charles Fréby, cette soirée
correspondait 4 une « compéti-
tion cool, ou il faut montrer au
public comment se déroule la
vie compétitive ».

A voir I'engouement des spec-
tateurs lors du match de water-
polo, pour supporter une équi-
pe ou l'autre, il s'agit d'un suc-
cés pour ce gala. m

La Montagne, le 08 juillet 2009

NATATION B Un jeune cadet du Cercle des Nageurs Guérétois décroche la 3° place aux championnats de France

Victor Carrat revient de Metz avec une médaille de bronze

Le vendredi 10 juillet a été béné-
fique pour Victor Carrat du CNG.
Lors des championnats de France
cadets a Metz, il a décroché une
belle troisiéme place.

En améliorant ses performan-
ces sur le 100 métres papillon
(en 59" 32) et le 100 métres
nage libre (en 55" 14), Victor
Carrat a frappé un grand coup
en Moselle, pour les champion-
nats de France cadets. Il a éga-
lement participé a la finale B du
50 métres papillon, ot il a fini 6°

VINCENT CARRAT. Médaillé de bronze aux championnats de France codets.

(en 26" 46). Pour son entrai-
neur, Charles Fréby, il s'agit
d'une trés grande satisfaction :
« Victor a fait un trés gros week-
end, en améliorant toutes ses
performances. Il a quand méme
réalisé une forte progression ».

Le bronze sur le 50 m dos

Au milieu des 170 garcons et
220 filles participant a ces
championnats a Metz, Victor
Carrat a décroché le podium sur
le 50 métres dos. Cela faisait
partie des objectifs fixés en dé-

La Montagne, le 14 juillet 2009
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but de saison par le club. Tout
de bronze vétu, Il décrit ses im-
pressions a propos de son po-
dium : « J'étais engagé a la 29°
place au 50 meétres dos, mais j'ai
fini 1* des séries. Puis j'ai amé-
lioré tous mes temps. C'est une
belle victoire. Ca fait deux ans
que je nage au club, et la j'arrive
3°... C'est super ».

Autant dire que la fin de sai-
son a été prolifique pour Vin-
cent Carrat et le CNG, et que
ces bons résultats devront étre
confirmés I'année prochaine. m
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NATATION! RENCONTRE M Aurore Mongel revient sur la période faste de sa carriere et se projette dans I'avenir

«A Budapest, pour défendre mon titre »

Des performances excep-
tionnelles mais une femme
naturelle. Lo nageuse

Aurore Mongel sait qu'elle
vit ses plus belles années
sportives. L'envie est intacte
méme si elle pense aussi a
« I'aprés »,

lJulien Bigay
julien.bigay@centrefrance.com

urore Mongel est une
femme de parole. In-
vitée dimanche du 3¢
meeting du sprint de Gué-
ret, la nageuse de Mulhou-
se voit son train stoppé a
quelques kilomeétres de
Strasbourg. C’est en voitu-
re de location qu'elle fini-
ra la route pour la Creuse.
Avec le sourire, toujours.

® Quel bilan sportif tirez-
vous de cette année 2009 ?
Que du bonheur ! C’est
ma meilleure saison. J'ai
décidé de reprendre sé-
rieusement cette année
mes études de kiné (elle
est en 2° année, ndlr),
aprés une année 2008 en-
tierement consacrée a la
préparation des Jeux
olympiques. J’ai changé de
ville, d’entraineur et je
suis allé un peu a tatons.

JOIE DE VIVRE. A 27 ans, Aurore Mongel vient de réaliser deux superbes saisons, les meilleures de
sa carriere; Epanouie dcns les bassins, elle a aussi décidé de consacrer plus de temps d ses études
de kinésitherapeute. PHOTO : STEPHANE LEFEVRE

Mais cela a marché ! A
Rome (au championnat
du monde cet été, ndlr),
j'ai réalisé un super temps
sur 100 m papillon. Je finis
4¢ de la finale, a 3 centie-
mes du podium... mais
seulement 3 centiemes
devant la 5° nageuse, alors

que j’avais surtout le
200 m en téte, dans lequel
je ne termine finalement
que 6°. Mais je n’ai aucun
regret. D’ailleurs, je tiens
toujours a ne retenir que
le positif.

B Comment avez-vous vécu
le débat enflammé autour

des nouvelles combinaisons ?
C'est vrai que cela a bou-
leversé le milieu de la na-
tation, avec des perfor-
mances géantissimes. Au
bout d’'un moment, cela
devenait une obsession.
Les nageurs ne parlaient
plus que de ¢a. Je pense

La Montagne, le 26 novembre 2009

que c'est une bonne chose
de revenir aux combinai-
sons classiques. Cela a fait
du tort a notre sport car
on va se retrouver sans Ie-
cord du monde pendant
un moment. Maintenant,
tous, les gains de temps
obtenus grice a ces com-
binaisons qui donnaient
beaucoup plus de portan-
ce vont devoir étre con-
quis sans. Ce sera dur.

@ Laure Manoudou et Malia
Metella ont mis cette année
un terme a leur carriére.
Cela vous fait-il réfléchir ? A
27 ans, je suis aujourd’hui
une des plus vieilles en
équipe de France, et je
vois arriver des jeunes de
14 ou 15 ans. Je pense
bien sr 4 ma vie de fem-
me, a avoir des enfants. Je
finis mes études dans un
an et demi, cela peut étre
un tournant. Mais, aujour-

d’hui, j’ai toujours une
grande motivation. Cela
dit, si je n’arrive pas a me
qualifier ’an prochain
pour les championnats
d’Europe de Budapest, ol
je compte bien défendre
mon titre (sur 200 m pa-
pillon, ndlr), je me dirai
sans doute que cela ne
sert a rien de continuer.

wQuel message avez-vous
porté aux jeunes nageurs
rencontrés @ Guéret ? J'es-
saye de leur retransmettre
Ienvie que j’ai eue depuis
mes 14 ans et mon arrivée
au Pole espoirs de Mul-
house. Je veux leur mon-
trer que I'on peut concilier
les études et les entraine-
ments, qu'avec cette en-
vie, tout est possible.
J’aime ces “petits” mee-
tings car il y a plus de
proximité avec les jeunes,
on est plus abordable. &

Championnat du monde 2009. 4° du 100 m papillon, 6* du 200 m pa-

pillon. Championnat d'Europe 2008, Championne d'Europe du 200 m pa- |
| pillon et 3° du 100 m papillon. Championnat du monde 2007. Médaillée |
| de bronze du relais 4 x 200 m nage libre. Championnat d'Europe |
| 2004. Double médaillée de bronze des relais 4 x 100 m nage libre et |
| 4x 100 m 4 nages. Championnats de France. 7 titres de championne de |
| France, records des 100 m (grand bassin) et 200 m papillon (grand bassin

| et petit bassin).

Ambiance cabaret au Cercle des nageurs

La Montagne, le 11 juin 2010
18/51

GALA. Pour son gala de
fin d’année, le Cercle
des nageurs guérétois

avait choisi cette année
le theme du cabaret.
Prés de 150 personnes
sont venues apprécier
le spectacle,
derniérement, a la
piscine de Guéret.
Toutes les sections du
club (natation sportive,
waterpolo) ont
participé au spectacle,
meéme si la star de la
soirée était la natation
synchronisée. Encadrés
par Blanka Lukas, les
nageurs ont présenté
des ballets pleins
d’élégance. Le club de
plongée de Guéret a
également fait une
démonstration. Une
deuxieme date est
prévue demain 12 juin.
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MATATION /« FRANCE » CADETS

Victor Carrat (CN Guéret)
champion de France

CHAMPION. Victor Carmot ({ON Guéret), champion de France
cadets du 50 m dos.

La premiére journée des
championnats de Fronce co-
dets o souri a la délégation
du Limousin avec le titre
sur 50 m dos de Victor Car-
rat.

Le sociétaire du CH Gué-
ret, auteur le matin du
meilleur temps des séries
(27" 85), n'a pas flanché
en finale. 11 s'est imposé
au terme d'une longueur
de bassin couverte en 27"
T3

Le Guérétois a nageé tou-
te la saison au sein du
pole espoirs de Limoges
mais c'est 4 Guéret, sous
la houlette de Charles Fré-
by, qu'il a effectué ses der-
niéres semaines de prépa-
ration. « Compte tenu du

travail effectué et de ses
qualités, il a ce qu'il méri-
te », avouait Eric Varien-
gien, responsable du péle
espoirs, 4 propos d'un na-
geur qui ne sera plus dans
sa structure la saison pro-
chaine.

Toujours sur 50 m dos,
mais chez les filles, Marie
Die Fleury et Manon Faure,
toutes les deux de I'ASPTT
Limoges, ont pris respecti-
vement les 3° et 7* places
de la finale B.

Sur 200 m nage libre,
Cloé Cierpik (CN Brive) a
fini & de la finale A tandis
que Marion Couégnas
(ASPTT Limoges), spécia-
liste de 'eau libre, s'est
hissée en finale B ol elle a
pris la 6* place. m

La Montagne, le 17 juillet 2010
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NATATION/« FRANCE » B Cadets
L'or pour Carrat, I'argent

Déja titré vendredi sur
50 m dos, Victor Corrat (CN
Guéret) o doublé la mise,
hier, lors de la derniére
journée des championnats
de Fronce codets & Beson-
¢on, en empochant le titre
national du 100 m dos.

Victor Carrat est bien le
meilleur sprinter dossiste
de ces championnats ca-
dets 2010. Le nageur gué-
rétois a confirmé sa main-
mise en dominant, hier, le
100 m, deux jours aprés sa
médaille d’or sur 50 m.

Le sociétaire du CH Gué-
ret a été le seul a passer
sous la minute sur les
deux longueurs de bassin.
59”99 le matin en série et
59"78 I'aprés-midi en fina-
le, il a confirmé ses talents
de sprinter.

Deux autres médailles
sont tombées dans I'escar-
celle de la délégation li-
mousine grice a Cloé

et le bronze pour Cierpik

QERPIK. Cloé Cerpik o décroché 2 médoilles. PHOTD B. BARLER

Cierpik du CN Brive. La
Corrézienne a terminé a la
2* place du 50 m nage li-
bre en 27731 aprés avoir
signé le 2* meilleur temps
des séries en 27759, A cha-
que fois, elle a été domi-
née par la championne de
France, Maria-Eléna Le-
tang vaingqueur de la finale
en 26”96, La Briviste a
empoché une autre mé-
daille, en bronze celle-1a,
grace a sa 3* place sur
100 m nage libre (58"75).

Sur la méme distance, le
Creusois d’Evaux-les-
Bains, Sacha Desvilette, a
fini 4* de la finale B en
54"18 apres des séries ter-
minées au 10° rang en
54"10.

La Limougeaude de I'AS-
PTT Limoges Marion
Couégnas a terminé 2° de
la finale B du 400 m nage
libre, aprés avoir pris le 9°
rang du 800 m. =

La Montagne, le 19 juillet 2010
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NATATION H Revenu de Besancon avec deux titres de champion de France

V. Carrat sprinte vers les Euros

Double champion de France
cadet sur 50 ot 100 métres
dos, Victor Corrot reprendra
I'entroinement en septem-
bre, 4 lo piscine de Guéret.

Pascal Larcher
pascdl Jarhe rgpeentre franc ecom

éja auteur du

meilleur temps des

séries (27785) le ma-
tin, le sociétaire du Cercle
des nageurs a fait encore
mieux en finale du 50 mé-
tres dos du championnat
de France cadets, samedi,
i la piscine de Besangon.

« A mi-course,
le mec a coté
avait un metre
d’'avance »

Dans le bassin franc-
comtois, Victor Carrat a
nageé en 2773, pour dé-
crocher le titre. Le nageur
guérétois n'en est pas res-
& la. Il a récidivé le lende-
main, cette fois sur le 100
métres dos, signant son
meilleur temps, en 59778,

« Clest 'aboutissement
d'une grosse année de tra-
vail. Clest la 1™ place qui
compte (alors cadet 1, il
avait obtenu le bronze

=t =)
e .2

dans ces championnats,
I'an dernier). Le 100 mée-
tres a été le plus dur, mo-
ralement : je suis 3° aux
50 métres et le mec a cote
de moi a un métre d'avan-
ce. J'al pu relancer et il a
craqué dans les derniers
25, mais tila se joue a
10 cm », explique le cham-
pion de France.

« C'est valorisant aussi
pour le club. Victor est li-
cencié au CNG depuis ses
débuts, il y a 4 ans. Il a

CADET. Victor Corrot (il en compagnie de son entraineur Charles Fréby) ast devenu double chom-
pion de Fronce codet (50 et 100 métres dos), ce week-end d Besancon.

passé 6 mois au pole es-
poir de Limoges, mais il a
travaillé plus spécifique-
ment ces championnats a
Guéret. C'est un trés gros
compétiteur, avec des
qualités de glisse trés in-
téressantes «, ajoute Char-
les Fréby, directeur sportif
du CNG.

Victor Carrat reviendra a
Guéret en septembre, car
le pale espoir n'est pas
adapté a ses objectifs

La Montagne, le 20 juillet 2010
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préparer BEESAN et B35A
pour devenir entraineur. A
raison de deux entraine-
ments quotidiens, il pré-
parera les championnats
de France jeunes petit et
grand bassin - « Les Euros
juniors, ce serait formida-

le », avance t-il - et le
championnat de France
Nl m

B Créneoun. Lo mairie de Guénst
mettra 10 créneaus hebdomadaires a
disposition de son meilleur nogewr.
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NATATION W 602 licenciés dont un double champion de France, dans les couloirs du Cercle des nageurs guérétois

Bientot unlabel sport et santé au club

Avec un double champion
de France cadet, une
ecole de natation de

400 enfants, le Cercle des
nageurs guérétois surfe
sur la vague de la

championne de France toutes
catégories du 25 km eau libre, 3°
au championnat du monde, 6°
au championnat d'Europe.

Sous la houlette du directeur
technique Charles Fréby, quatre
nageurs sont déja qualifiés pour

jeunesse. les meetings nationaux grace a
leurs performances 2009-2010
Poacal Larchias (Eric Barat, Victor Carrat, Loria-

pascol larcher goentrefronce. com

inaliser la labellisa-

tion du club (dossier
(( Fqua5|-bouclé] avec

une recherche dans
le domaine de la santé et du
handicap et une section « Na-
ger, sport et santé », continuer
la progression, et repasser de-
vant le CAPO Limoges » : Didier
Hébert, président du Cercle des
nageurs guérétois depuis 3 ans
(et président du comité dépar-
temental) résume ainsi les ob-
jectifs du club.

Célia Barrot
au 4° meeting

ne Gourbier, Alexandre Robert).

400 jeunes

en école de natation

Club pluridisciplinaire, le CNG
pratique aussi l'eau libre (avec
Loriane Gourbier et Marie Sca-
ringella en challenge régional)
et le water-polo (2 équipes en
championnat interrégional).

Assurant la reléve du club,
I'école de natation comptait en-
viron 400 enfants agés de 6 a
12-13 ans, provenant de
78 communes, en 2009-2010
{dont 10 % continueront a4 un
niveau supérieur). « C'est notre
socle », dit Didier Hébert. m

i*) Ville de Guéret, Consell général,
Jeunesse et Sports, comité régional de
natation du Limousin, FFN.

du Spl’il’lt 4 % Dimanche. L piscine de Guéret
ﬁ ” 4‘ occueille une compétition départementale, de
| y 1 9 heures @ 17 h 30. Les quatre clubs creusais

L'assemblée générale qui s'est
tenue samedi dernier, dans la
grande salle de la mairie, a per-
mis de rappeler que le CNG,
avec 602 licenciés (effectif stable
par rapport a 2009 : 618), cing
équipes (2 masculines et 3 fé-
minines) et un total de
170.270 points est le premier
club creusois, le quatrieme club
du Limousin et le 187" club

RENCONTRE. Les jeunes Guérétois ont rencontré Aurore Mongel, championne d'Europe du 200 m papillon, ou bord du
bassin guérétois, en novembre 2007. PHOTO STEPHANE LEFEVRE

francais.

Outre le maintien de la con-
fiance des principaux partenai-
res (*), les Nageurs guérétois ont
célébré quatre événements ma-
jeurs, cette saison, avec les titres
de double champion de France
cadet en dos {50 et 100 m) de

Victor Carrat, de championne
de France universitaire de syn-
chro solo d’Aline Goumichon,
de vice-championne de France
d'Amélie Sauvage et de vice-
championnes universitaires en
duo d'Aline et Amélie.

La saison a aussi été marquée

par la venue a la piscine de
Guéret d'Aurore Mongel, cham-
pionne d'Europe du 200 m pa-
pillon, lors du meeting de no-
vembre 2009. Le 4° meeting du
sprint - aura lieu le 21 novem-
bre 2010, avec la participation
de la Limougeaude Célia Barrot,

La Montagne, le 23 octobre 2011
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seront représentas avec environ B0 nageurs,
des poussins oux codets.

SERIES

Naogeurs. Notionale : Victor Carrat
(cadet) ; régionale : Eric Barrat {junior],
Marie Scaringella, Romain Laliére
(codets), Loriane Gourbier, Alexandre
Robert {minimes) ; départementale :
Caroline Froppot, Coralie Sauvage
(codettes], Justine Battaini, Alex Dursap,
Mélodie Frappat {minimas).
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NATATION/NT B Qualifié pour le championnat de France

Victor Carrat se frotte a l'élite

Dans I'escalier de ses per-
formances, le nageur gué-
rétois Victor Carrat vient de
gravir une nowvelle mar-
che, mais la pente se raidit.

Engagé le week-end der-
nier dans le championnat
de France N2 a Chalon-
sur-Sadne, le jeune Creu-
sois @ VEru une journée a
suspense sur le 50 m dos.
En série, manquant
« quelgques points dans sa
nage », il ne s'est classé
que 8, a égalité, au centié-
me pres, avec deux autres
nageurs. Le voila parti
pour un barrage qu'il rem-
porte avec une courte
avance.

Les France jeunes

pour objectif

En finale, il avoue n’avoir
« pas réfléchi » et « tout
donné » dés le départ. Une
bonne option puisgu’il
remporte la médaille de
bronze, abaissant son re-
cord personnel a 27752,
soit deux dixiemes de
mieux gue sa précédente
marque. « Je ne m'atten-
dais pas a faire ce chro-
no », confie-t-il. Visible-
ment en forme, la figure
de proue du Cercle des
nageurs guérétois rempor-
te également une belle 5¢

¥ |

PERF. le Guérétols Victor Comot fentem de nééditer ce week-
end un temps de 2752 sur le 50 m dos. PHOTD STEPHAME LEFRYRE

place sur le 100 m dos.
Ces performances lui ont
puvert les portes du
championnat de France
N1 (élite), disputé depuis
mercredi & Strasbourg.
Victor s'alignera dimanche
sur le 50 m dos, avec le
plaisir de « pouvoir se
frotter aux meilleurs «.
Lucide sur ces faibles
chances de se méler aux
tout premiers, le jeune na-
geur va cependant emma-
gasiner de l'expérience.

« Son objectif de la saison,
explique son entraineur
Charles Fréby, est le
championnat de France
jeunes organisé mi-avril a
Dijon. »

D'ici la, Victor va tra-
vailler encore plus sa tech-
nique de nage et la force
musculaire du bassin car,
a ce niveau, « les différen-
ces se font sur des détails
techniques ». B

Julien Bigoy
julien_bigoy@oentrefronce com

La Montagne, le 25 mars 2011
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MEDAILLE DU DEPARTEMENT M Le Consei

général honore deux sportifs

Audrey Menut et Victor Carrat decons

Audrey Menut et Victor Car-
rat, deux jeunes sportifs
creusois qui portent haut
les couleurs de leurs clubs
et du département, vien-
nent de recevoir la mé-
daille du Département.

Tous les ans, le Départe-
ment-rend hommage a
des sportifs creusois, en-
core en activité ou plus
généralement en retraite-
sportive, mais qui ont ob-
tenu d'excellents résultats
sur le plan national.

Audrey en VTT

Cette année, le sénateur
et président du Conseil
général, Jean-Jacques Lo-
zach, et André Mavigner,
vice-président du Conseil
général, notamment en
charge des sports, ont dé-
cidé d'honorer deux jeu-
nes sportifs, la vététiste
Audrey Menut et le nageur
Victor Carrat (*).

En fait, « ces deux jeu-
nes, comme l'a précisé
Jean-Jacques Lozach, réus-
sissent dans un double
projet. Ils ont de bons ré-
sultats sur le plan scolaire
et sont des sportifs de
haut niveau. Ils méritent

amplement cette médaille

RECOMPENSES. Audrey et V

du Département car, sur le
plan sportif, ce n’est pas
facile de réussir dans un
département comme le

~notre, compte tenu de sa -

géographie et de sa démo-

graphie, de I'absence aussi
de grands clubs. Pour cela
il faut un bon environne-
ment familial et étre bien
entourés dans les clubs ».
Ce qui assurément est le

cas pour Audrey Menut.

Licenciée a Creuse Oxyge-

ne, a 15 ans, elle a notam-
ment obtenu une brillante
premigre place au cham-

p&onnat de France cadette,
en cyclo-cross.

Victor en natation

Quant a Victor Carrat,
18 ans, licencié au Cercle
des nageurs guérétois, il a
déja notamment obtenu
deux titres de champion
de France en cadet et, cet-
te année, il est monté sur

La Montagne, le 14 mai 2011
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la troisieme marche du
podium lors du cham-
pionnat de France toutes
catégories et il est classé a
la 35° place sur la liste des
meilleurs nageurs fran-
cais, m

(*) Parmi les nombreux invités

étaient présents, Renée Nicoux,

sénateur ; Guy Avizou et Chris-
tian Favier, représentant la muni-
cipalité de Guéret, sans oublier
les représentants de divers comi-
tés sportifs départementaux et
régionau.
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NATATION B La Guérétoise participe auxchampionnats de France minimes

Soline Braultdans Ie grand bain

Soline Brault, du Cercle des
nug:urs guérébms, est qua-

pour les championnats
de ance minimes, qul se
tiennent & Mulhouse jusqu’a
mardi.

Maria Laforcade
gueretgcentrefrance.com

c, est ce qu'on appel-
le étre formée au
club. Soline Brault,

14 ans, a fait son premier
plongeon dans la piscine
guérétoise en septem-
bre 2006. En méme temps
que Charles Fréby, direc-
teur technique du club,
qui l'entraine depuis
trois ans. Ses récents ré-
sultats aux championnats
interrégionaux lui ont per-
mis de se lancer dans le
bain des championnats de
France, une premiere pour
la jeune fille. « Cette quali-
fication est le résultat
d'une progression de Soli-
ne sur toute l'année »,
constate son entraineur.

Avenir prometteur

Au programme, trois
jours de compétition, avec
un objectif : faire mieux
que lors des champion-
nats de Nationale 2 d'Agen
en juin dernier, ou Soline
a réalisé ses meilleures
performances. Et pour-
quoi ne pas viser plus

RECORD. 3

loin! La jeune fille sera
engagée sur trois courses
a partir d’aujourd’hui :
50 m et 100 m brasse, et
50 m nage libre. C'est sur
50 m brasse que ses chan-
ces sont les meilleures.
Face a 98 autres nageuses,
il faudra réaliser un des 24
meilleurs temps des séries
pour atteindre la finale.

La jeune fille, qui passe
deux heures par jour a
I'entrainement, a sacrifié
une partie de ses vacances

> temps «

Soline

pour étre préte pour la
compétiton. Pas facile de
trouver tous les jours la
motivation pour se mettre
a l'eau. « Il y a des mo-
ments difficiles », avoue
Soline, qui a failli tout ar-
réter en milieu d'année.
Le manque de résultats 1'a
faite douter. Elle a com-
pris depuis « qu'on ne
peut pas progresser tout le
temps ».

« La natation est un
sport ingrat. Il faut accep-

La Montagne le 19 juillet 2014
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a de battre sur |

M Drasse. BRUNO B#

ter de metire une partie
de sa vie entre parentheé-
ses », résume Charles Fré-
by.

Ces championnats sont
une premiére approche,
« une facon de monter en
puissance pour le futur »,
analyse son entraineur.
Avec, en ligne de mire, les
championnats de France
de 2015 qui se dérouleront
a Limoges. Mais la route
de Soline passe d’abord
par Mulhouse. m
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CERCLE DES NAGEURS GUERETOIS B Le club Guérétois, 550 licenciés, se classe 87¢ sur un total de 1.300 en France

Premier club de natation du Limousin

Né en 2001 de [ fusion des
Douphins guérétois et de
Guéret natation, le Cercle

prcs -
mu&&ms ne
les partenariats.

Jérémy Locombe
guresgcentrince.com

epuis douze ans

sous son nom actuel,

le Cercle des nageurs
Guérétois voit ses activités
s'étoffer au fur et a mesure
que les années passent.
Avec deux salariés 3 temps
plein, le club propose cing
activités : L'école de nata-
tion, la natation course, la
natation synchronisée, le
water-polo et la natation
adultes, qui comptaient
550 licenciés la saison
passée (*).

Un salarié en
en emploi d'avenir phs

A partir de cette rentrée
et pour trois ans au
moins, le club accueille un
troisitme salarié, en em-
ploi d’avenir. L'objectif
étant de développer la
structure, ce salarié sera
formé aux différents di-
plomes : Brevet profes-
sionnel, dipléme d'Erat;
également le diplome
d’Educateur Nagez forme
santé, un concept lancé
par la Fédération francaise

L e R S S

CERCLE DES F\hG'UR* Gl.l[l!f'mle

e

A ST T (L

i3] Des Ilcenues Gueretms ont evalue au niveau ncmonul

Pour lo scison 2012/2013, le Cercle des

. nogeurs Guérétois est le premier club

. limousin. Au niveou national il est placé é la
87" place ou classement institutionnel {qui se
base sur les licences et sur les tests de I'Ecale

! g:;mmhe],munw«mo

* Certains licenciés ont participé @ des

compétitions nationales : Victor Carrat o

' participé oux championnats minime 2008 et
codet 2009. Il a été double chompion de

| Fruncecodetuuseetmnmetmsdwen

Tout a baigné en 2014 ettout semble Iimmde pour 0

2010, et troisiéme en chompionnat Fronce
nationale 2 gu 50 métres dos en 2011, année
ol il a égolement porticipé oux championnats
de France &lite. Aline Goumichon et Amélie
Sauvoge ont &té championnes et vice
chompionnes universitaires de natotion
synchronisée en solo en 2011. Coroline
Frappat a participé oux championnats de
memﬂmmzmmchmapnrbapé
oux championnots de Fronce cadet en 2008
et en 2009. Alexondre robert o participé oux
championnot de Fronce minime 2011

La Montagne le 08/10/2013

de natation (FFN), pré-
nant l'activité physique
dont tous les licenciés na-
tation adultes font partie.

Ce concept est aussi des-
tiné, & d'autres niveaux, a
des populations nécessi-
tant des activités physi-
gues dans !'eau pour rai-
sons de santé. Le club de
Guéret a passé une con-
vention avec l'association
Rondi sport 23, mais aussi
avec 'Adapei pour enca-
drer des groupes d’handi-
capés des foyers d'Aubus-
son et d'Ahun.

Un centre d'entraine-
ment de natation a été
monté depuis la rentrée,

avec l'aide du lycée Pieme- .

Bourdan. Afin de dévelop-
per ce cenire, I'association
Campus sport 23 a été
spécialement créée, per-
mettant aux lycéens na-
geurs, tri athlétes et cyclis-
tes de s'entrainer 2 la
piscine deux [ois par se-
maine, le midi er tous les
soirs, dans la continuité
des ateliers qui se font
déjz pour les éléves du
collége Martin-Nadaud
depuis une poignée d'an-
nées.

Depuis janvier 2013, une

convention pluriannuel-
le d'objectifs (CPO) a été
signée entre le Cercle des
nageurs Guérétais, la Di-
rection départementale de
la cohésion sociale et de la
protection des popula-
tions (DDCSPP) et le Con-
seil général de la Creuse.

Des facilités

pour le long terme

Les projets du club sont
alors fixés pour qua-
tre ans. Ce plan de déve-
loppement a long terme
concerne la vie globale du
club, au profit de tous les
adhérents licenciés. En
paralléle 2 cette CPO, le
club est en cours de label-
lisation FFN au niveau des
clubs formateurs.

Le gala de natation syn-
chronisée de demi-saison
aura lieu le 14 décembre,
et le prochain meeting de
sprint se tiendra le
25 janvier 2014, en atten-
dant les deux galas de fin
de saison au mois de
juin. =

(*) Les inscriptions pour cette
année ne sont pas terminées, no-

en école de ion oia
il reste quelques places.

3 Infos. Cerde des nogeurs
Guérétois, pistine municipale de
Guéret. Tél. 06.12.51.41.41. E-moil
nogeursgueratoisgirea fir Site inter-
net nogeursguerstois.iree.dr,

5

g w.l‘..‘.’;‘:"...

Dld!!t Hébert, président du
Cercle des nageurs guérélois,
n'a pas caché ni son sourire ni
sa satisfaction lors de l'assem-

blée géncrale. Plus gros club ré-

gional de natation avec 560 li-
cenciés de 6 & 70-75 ans (parmi
lesquels 350 jeunes), le CNG
présente un ncﬂliemhﬂmm
poursuit son

Chacun connait la s

tive avec la natation course, le

STABILITE. Ls

water-polo et la natation syn-
chronisée grice aux résuliars

qu'elle ramine au club et a

L Carrat, qui a participé aux

:champinnm de France Elite,

Mais peut-éire un peu moins
Vactivité Nagez forme santé qui,

~depuis trois ans, permet & des

personnes qui ont des difficul-
tés physiques ou médicales de
nager de manitre ludique et

douce. Le CNG est d'ailleurs

purtuhiledﬂassodlﬂm Ron-

disport 23, de l'Adape et du
CMN-MGEN de Sainte-Feyre

afin de favoriser la pratique de
chacun dans des conditlons op-
timales. Cette année, un module
de formation permettra aux li-
cenciés de parfaire leurs con.
naissances en matlere d'hygitne

de vie (nutrition et no-
tamment) et de connaitre les
dangers du dopage.

Avec un budget stable mais
positif et grice aux soutiens de
Ses paxmatmwlvés ot insti-
w el:m.w lave-
nir quelques wrarmnus
sporfives. & ;

La Montagne le 13 décembre 2014
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CERCLE DES NAGEURS GUERETOIS
® Un week-end riche en performances

Avec pas moins de trois records de Creuse e,
13 meilleures performances départementales et quatre
qualifications championnat N2 hiver 25 m, les nageurs
guérétois ont fait briller les couleurs de Guéret a Poi-
tiers, lors du championnat régional hiver Poitou-Cha-
rentes-Limousin. .

qualif N2. Elles seront quatre a représenter le CNG a An-
gouléme les 19, 20 et 21 décembre aux championnats
N2 : Soline Brault et Camille Roussin qualifiées automa-
tiquement grace aux résultats de la saison passée ; Lucie
Chavant qui décroche son visa pour les N2 sur 50 NL
(30"20) et 50 brasse (38”74 MPD13) et Chloé Hébert, qui
s'est également qualifiée sur 50 NL avec un excellent 28"
o7,

Les brasseuses étaient en forme car tous les records ont
é6t6 améliorés en brasse : Camille Roussin sur les 50, 100
et 200 m brasse (records de Creuse TC et meilleures per-
formances départementales 15, 16 et 17 ans) ; Soline
Brault sur les mémes épreuves s'adjuge les meilleures
performances départementales 14 ans ; Lucie Chavant
actualise la meilleure performance départementale
13 ans, sur 50 m brasse. Les autres n‘ont pas démérité
puisqu'ils améliorent quasiment tous leurs chronos.

Le travail fourni a I'entrainement se voit aujourd’hui ré-
compensé, mais la saison est encore longue, il faut
poursuivre les efforts.

—— T e s
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NATATION. Le groupe des jeunes nageurs.

La Montagne le 16 décembre 2014
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NATATION B Meeting annuel du CNG ce dimanche, a la piscine de Guéret

l'ancien = membre
I'équipe de France de nuiu-
tion, Nicolas Granger, sera
présent lors de cette compé-
tition organisée par le Cer-
cle des nageurs guérétois.

Christophe Belhomme

guerst@gcentrefronce.com

a 8* édition du mee-

ting du sprint s'an-

nonce passionnante. A
partir de dimanche matin
(9 h 30) prés de 200 na-
geurs seront présents dans
le bassin de la piscine de
Guéret, « On part sur une
base de 180 4 185 nageurs.
Ils viendront essentielle-
ment de la région Limou-
sin », explique le directeur
technique Charles Freby.
Les clubs de Limoges,
Saint-Junien, Brive, Ussel,

MEETING. Le début des épreuves est fixé a 9 h 30. ARCHIVES 8.8

et Tulle seront particulie-
rement bien représentés
mais le gros du contingent
viendra bien sur des clubs
creusois : Guéret et La

Souterraine.

« Le but premier est de
permettre de faire rencon-
trer des nageurs de la ré-
gion et hors région sur un

Un programme tres copleux

schéma un peu différent
de ce qui est fait habituel-
lement. On fait des séries
sur 50 metres et dans cha-
que nage les finales se dé-
roulent sur 100 metres
alors que d’habitude, on
fait les finales sur la méme
distance que les séries »,
ajoute le directeur techni-
que. Pour l'organisateur, le
Cercle des nageurs guéré-
tois, une nouvelle saison

commence avec de nou- |

veaux objectifs car la com- |

pétition est qualificative |
pour les championnats ré- |
gionaux. Le vétéran Nico- |
las Granger (Reims) élu |

meilleur nageur master du
monde en 2012 sera l'invi-
té d’honneur et s'alignera
dans quatre épreuves en
junior senior ce diman-
che.m

N2, record de Creuse 14,

Championnats N2 petlt bassm un bon bilan

Lors des championnats N2,
une meilleure performance
régionale 14 ans (ce record
d'Audrey Schiess datait du
21 décembre 1996 soit
18 ans jour pour jour),
2 records de Creuse TC et
8 meilleures performances
départementales par age
ont été actualisés par Soli-
ne Brault et Camille Rous-
sin.

Elles ont également dé-
croché leurs qualifications
aux championnats N2
grand bassin, qui se dis-
puteront en mars a Agen.

Il faut aussi retenir les

CHAMPIONNAT N2. Encore de belles performances.

bonnes performances de
Chloé Hébert sur 50 pa-
pillon, Lucie Chavant en-

‘grange avec des bons

50 NL et 50 brasse et une
mention spéciale pour son
magnifique 100 NL en

1' 06" 97 (son meilleur
temps était de 1’ 12" 01
réalisé 4 Poitiers deux se-
maines au par avant).

Résultats globaux
Soline Braulf : 5°¢
50 brasse dames, qualif

La Montagne le 10 janvier 2015
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15, 16, 17 ans et TC, re-

cord du Limousin 14 ans;
13¢ 50 brasse dames; 7°
100 brasse dames, qualif
N2,

record de Creuse |

14 ans; 40° 200 4 nages |

dames, qualif N2.
Camille Roussin :

113* |
50 NL dames ; 29° 50 bras- |

se dames, qualif N2 ; 25° |
100 brasse dames, qualif |

N2, record de Creuse 15,
16, 17 ans et TC ; 8¢
200 brasse dames, qualif
N2 ; 8° 200 brasse dames ;
6° 200 4 nages dames ; 12
200 4 nages dames
2' 30" 26, qualif N2. ®



»

Les Naseurs

cudretois

Y

ﬁATATIONv

NATATION B Un champion au meeting de sprint

Nicolas Granger le rescape

Simple et accessible, Nicolas
Granger a pourtant connu
le haut niveau de la nata-
tion frangaise et internatio-
nale avant d'étre frappé
par deux cancers en 1991
et 2003. A 47 ans, il a re-
trouvé les sommets et il
était dimanche dernier l'in-
vité d'honneur du meeting
de Guéret. Rencontre.

B Comment avez-vous
trouvé |'accueil que vous a
réservé le club ?

Triées chaleureux mais je
n'en doutais pas. Je suis
venu a l'invitation de I'en-
traineur Charles Fréby qui
a été mon éleve quand
nous habitions tous les
deux a Troyes. Je savais
gue j'aurais un accueil ex-
traordinaire.

¥ Qu'est-ce qui vous pousse,
d faire encore de la compé-
tition d 47 ans ?

Je n'ai plus rien a prou-
ver depuis longtemps, si je
nage encore c'est parce
cela m'amuse et que j'y
prends beaucoup, beau-
coup, de plaisirs. Cela
rythme ma vie et je reste
ainsi en bonne santé. Je
crois que je vais continuer
comme ¢a encore long-
temps car cela m'apporte
beaucoup de choses sur le

-

CHAMPION. Nicolas Granger, sur le podium. MANU savoy

plan de I'équilibre et de la
sérénité surtout dans les
rencontres comme celle-
ci.

¥ Vous étes un rescapé du
cancer, quel role a joué la
natation dans votre combat
contre la maladie ?

Un role primordial.
Quand j'ai achevé ma chi-
miothérapie les médecins
m'ont freiné quelques se-
maines le temps que mes
globules blancs se régéne-
rent. ]'avais I'obsession de
nager. Derri¢re, cela m'a
montré l'importance

La Montagne le 16 janvier 2015.

30/51

qu'on doit accorder a ce
qui nous fait plaisir dans
la vie. Grace a la maladie
j'ai compris que I'essentiel
pour moi ¢'était de nager.

Qu'avez-vous retenu de
votre rencontre avec les na-
geurs guérétois ?

C’est moi qui aie beau-
coup parlé car je suis de-
venu bavard avec l'age
mais je vois que Charles a
repris heauu}up de princi-
pe que je lui avais incul-

qué. Guéret reste un club
tres familial. w

Queret@centrefrance.com
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Trois nageuses du Cercle
des nageurs guérétois ont
dignement représenté le
club lors des derniers
championnats de France
En effet elles reviennent
de Millau avec plusieurs
meilleures performances
_personnelles, quatre re-
cords de Creuse et une

Soline, Lucie et Camille.

~ Soline Brault participera 76" 50 NL dames ; 111°, 100 NL
w championnats de dames (meilleure performance

: personnelle). Camille Roussin
e minimes du 21 au  (199) . 17:, 50 brasse dames ; 4"

100 brasse dames (meilleure per-
formance personnelle de la sai-
son) ; 12, 100 brasse dames ; 5,
200 brasse dames (meilleure per-
formance personnelle de la sai-
son et records de Creuse 16-
17 ans et toutes catégories) ; 5°,
200 brasse dames ; 17, 200 4 na-
ges dames (meilleure performan-
ce personnelle) ; 107, 200 4 nages
dames ; 8°, 400 4 nages dames:
5, 400 4 nages dames (meilleure

performance personnelic)

La Montagne le 21 juillet 2015.
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Nationale 2 de nata

deux meilleures perfor-
mances personnelles et
trois records de Crense.
Camille a fait briller ‘es
couleurs du Cercle des
Nageurs Guérétois.

Les résultats

Soline Brault (2000). 126° 50
Nage Libre Dames ;
132¢ 100 Nage Libre Da-
mes ; 33° 50 Brasse Da-

mes ; 37° 100 Brasse Da- |
: 71° 50 Papillon {

La Montagne le 13 janvier 2016.
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NATATION M Le Cercle des nageurs guérétois aux championnats de France

Belles peformances des filles

Le week-end dernier, a
IAquo de Limoges, se
les champion-

geuses du Cercle des na-
geurs guérétois é&taient
qualifiées et ont dignement
représenté le club.

endredi, pour la pre-
mieére journée des
championnats, Ca-
mille Roussin a actualisé
les records de Creuse
17 ans et toutes catégories
lors de sa finale B oi1 elle a
terminé a la 2* place
en 1'19”04. Lors de la
deuxieme journée, Soline
Brault a nagé les séries du
50 m brasse en 37"83.
Camille, qui a réalisé une
trés belle journée avec les
séries du 50 m brasse
en 36”32 et du 200 m 4 N
en 2’32732, Ces perfor-

mances lui ont permis
d’étre finaliste l'aprés
midi. En finale B du 50 m

brasse, Camille a parcouru
la distance en 37702. En
finale A du 200 m 4N, elle
a amélioré son meilleur
temps en 2'30"82 et a
remporté la médaille de
bronze toutes catégories.
Pour la troisigme journée
des championnats de
France N2, Soline a nagé
le 50 m papillon en 33"12.
En série du 400 m 4 na-
ges, Camille a réalisé sa
meilleure performance en
5'27"84, chrono qu’'elle a
actualisé en fina-
le A (5'19"79) en empor-
tant sa deuxieme médaille

de bronze toutes catégo-

ries du week-end.

Ces bons résultats sont le
fruit d'un gros travail de
préparation réalisé 2 I'en-
trainement a Guéret et
pendant le stage a Perpi-

La Montagne le 26 mars 2016
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gnan pendant les vacan-
ces de février.

Soline Brault (2000). 41° au
50 brasse dames séries en
37”83 ; 55° au 50 papillon
dames séries en 33"12.

Camille Roussin (1999). 10°
au 50 brasse dames finale
B en 3702 ; 21* au |
50 brasse dames séries en |
36”32 ; 2* au 100 brasse |
dames finale B en 1'19”04
(records de Creuse 17 ans
et toutes catégories) ; 16°
au 100 brasse dames sé-

f
i

ries en 1’20729 ; 3° au 200
4 nages dames finale A en
2'30"82 (meilleure perfor-
mance personnelle) ; 3° au
200 4 nages dames séries
en 2'32"'32 ; 3° au 400

nages dames finale Aen
5’19"79 (meilleure perfor-
mance personnelle) ; 4° au
400 4 nages dames séries

en 5'27"84,. m
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CERCLE DES NAGEURS GUERETOIS

« De Broadway a Paris »
a la piscine de Guéret

Les trois sections du Cercle
des Nageurs Guérétois (na-
tation, natation synchroni-
sée et water-polo) avaient
donné rendez-vous a leur
public et aux amateurs de
spectacle en général pour
la premiére représentation
du gala de fin d'année.

Tout a commencé avec
une présentation des bal-
lets de compétition, un re-
lais natation et une dé-
monstration de water-
polo.

Apres l'entracte, place au
show avec des ballets qui
se sont enchainés sur le
théme des comédies mu-
sicales, « de Broadway a
Paris ».

De Mary Poppins a
Mamma Mia en passant

BALLETS. Les comédies musicales, tel était le théme choisi par
les Nogeurs Guérétois pour leur gala de fin d'année.

par Grease ou Le Roi Lion,
les spectateurs ont pu ap-
précier le travail accompli
par les nageuses.
Discipline exigeante, qui
demande beaucoup d’'en-
trainement, de la souples-
se, de la coordination
mais surtout énormément
d'investissement, la nata-
tion synchronisée guéré-
toise se porte bien. Tanguy
Lebret, responsable de la
section jusqu'a fin juin, et
Lysiane Rabiant qui lui
succedera, ainsi que tous
les bénévoles du club
donnent déja rendez-vous
aux passionnés de synchro
les 18 et 19 juin pour une
compétition-challenge de
Nationale 3 et le 25 juin
pour la deuxiéme repré-
sentation du gala. m

La Montagne le 14 juin 2016
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Les Guéretois se distinguent

aux championnats régionaux

g

PERFORMANCES. Les licenciés du Cercle des nageurs guérétois

se sont distingués oux championnats régionaux a Brive.

Les championnats régio-
naux de natation, regrou-
pant le Limousin et le Poi-
tou-Charentes, se sont
déroulés a Brive. Cette com-
pétition a permis aux na-
geurs guérétois de se dis-
tinguer.

Les huit licenciés du Cer-
cle des nageurs guérétois
ont réalisé de nombreuses
meilleures performances
personnelles (MPP), plu-
sieurs podiums et une
qualification supplémen-
taire aux championnats de
France N2.

En effet, Clara Barthélé-
my rejoint Soline Brault et
Camille Roussin, précé-
demment qualifiées aux
N2, grice a une tres belle
performance sur 50 m pa-
pillon (327 41), Les cham-

pionnats N2 se déroule-
ront 4 Toulouse les 8, 9 et
10 juillet.

Au relais 4 x 50 m nage
libre dames, le club se
classe 10¢ et 3° du Limou-
sin; au relais 4 x 100 m
nage libre dames, il est 6°
et 2° du Limousin.

Soline Brault est 2° aux
50 m brasse et champion-
ne du Limousin ; aux
100 m brasse, elle est 7° et
3 du Limousin.

Tony Parsy se classe 2°
aux 50 m brasse et 4" aux
100 m brasse ; il est 3° du
Limousin sur les deux
dépreuves.

Camille Roussin arrive 4°
aux 200 m dos et 2° aux
200 m 4 nages ; elle est
championne du Limousin
sur les deux épreuves. B

La Montagne le 18 juin 2016
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Un pubhc envoute parladansedessirenes

La Montagne le 27 juin 2016

SPECTACLE. La piscine
municipale était une
nouvelle fois bien

Cercle des urs
guérétois. 3::5.3 ce soit
en solo, duo, trio ou
en équipe, prés de 30
nageuses se sont
succédé au cours d'une
soirée placée sous le
signe des « comédies
musicales : de
Broadway a Paris ».
Fame, Mary Poppins, Le
Roi Lion, Le Moulin
guérétoises ont ainsi
revisité quelques-unes
des plus célebres
comédies musicales
francaises ou
américaines.

Photo : Antoine Fumat

NATATION W 13 nageurs guérétois ont notamment participé aux finales, dont un a atteint le niveau national

Le Cercle des nageurs gueérétois s'illustre au natathlon

Cette fin d'année scolaire a été
forte en compétition pour le Cer-
cle des nageurs guérétois, pré-
sent sur les 3 finales du natath-
len : régionale, interégional et
national ol un nogeur guérétois
était présent.

Pour les régionaux qui se sont
déroulés & Limoges : chez les
benjamins(es), 5 filles et 2 gar-
¢ons ont participé au régionaux
dont Baptiste Lopez qui termine
1* benjamin.

Un poussin de 11 ans qui ter-
mine i la 4" place Enzo Artigue .

Trois petits de 10 ans et moins

dont Samuel Monthieux qui ter-
mine 1" des 10 ans el moins.

Pour les inters régionaux qui
se sont déroulés a Pau, un na-
geur Ludovic Romero termine
34" de sa catégorie (benjamin
2004) et & la 108° place de toute
la catégoriec benjamin
(2003/2004). En prenant un re-
cord creusois au 100 m brasse
en 1" 35" 31.

Pour les France qui se sont dé-
roulés & Béthune un nageur a
représenté le Cercle des nageurs
guérétois pour la premiére an-
née 3 un tel niveau de compéti-

tion. Arthur Téo Gayaud termi-
ne 46" meilleur frangais chez les
benjamins (2003/2004)

Arthur Gayaud,
46" meilleur francais
chez les Benjamins

Ce week-end il a participé a
6 nages et enregistre 5 records
creusois en 50 CR en 27789,
100 BR en 1" 23" 51 ; 100 pap

1"09" 38 ; 100 dos 1" 127 73
200 4N 2' 337 58.

Leur entraineur Fabrice Bar-
bieri est trés fier de tous ses na-
geuries) avec autant de bons ré
sultats cette année, et les félicite
tous d'avair é1é jusqu'ici pour
leur travail fourni tout au long
de cette année, des avenirs,
poussins, jusqu’aux benjamins
pour tous leurs efforts accom-
plis et leurs progressions dans
leur performance.

Cette année la Creuse a égale-
ment éré représentée a la coupe
de France des benjamins qui

La Montagne le 13 juillet 2016
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s'est déroulée le week-end du 18
et 19 juin a Saint-Junien.

Le responsable des benjamins
du €I 23 natation, Fabrice Bar-
bieri a cu énormément de mal
pour réunir 10 filles et 10 gar-
cons sur le département. Il a di
aller chercher dans les autres
disciplines telle que dans la sec-
tion natation synchronisée et
dans 1'école de natation pour
gui la compétition était une
premiére ou bien encore chez
les tri athliétes...il a fallu tra-
vailler d arrache pieds pour étre
fin prér. m
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CERCLE DES NAGEURS GUERETOIS B Bon bilan aux France

Un nouveau record de Creuse

Bilan trés positif pour le
Cercle des Nageurs Guére-
tois aux Championnats de
France N2 a Toulouse, du 8
au 10 juillet.

Parmi les trois nageuses
qualifiées, Camille Roussin
élait engagée sur quatre
épreuves. Elle était accom-
pagnée de Clara Barthélé-
my sur deux épreuves.

Le vendredi, sur
100 brasse Camille nage
en finale B 1' 18" 30 et
réalise le nouveau record
de Creuse.

Samedi, en séries du
50 NL, Clara améliore son
chrono de 1" 93 (31" 04),
trés belle performance
pour rentrer dans sa pre-
miére compétition a ce ni-
veau. Camille nage le
50 NL en 29" 41 (MPP,
meilleure performance
personnelle) pour se ré-
veiller et réalise le temps
de qualification du 200 4N
pour les championnats de
France 16 ans et plus en
2" 29" 69 (MPP). Elle se
qualifie en finale A ol elle
confirme son temps en
prenant la 4° place.

Dimanche, en série, Cla-
ra nage en 32" 05 le
50 papillon établissant
ainsi le nouveau record de
Creuse. En finale A du

CNG. Comille a gouche et Claro a droite.

400 4N, Camille améliore
son temps des séries en
5" 20" 09 et prend la
4* place.

Rendez-vous a4 Amiens,
du 27 au 31 juillet, pour
les championnats de Fran-
ce 16 ans et plus avec Ca-
mille.

Clara Barthelemy (2002),
105, 50 nage libre dames
séries 31" 04 (MPP) ; 44*
50 papillon dames séries
32" 05 record de Creuse
toutes catégories.

La Montagne le 16 juillet 2016
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Camille Roussin (1999}, 49
50 nage libre dames séries
29" 41 MPPE 3° 100 brasse
dames finale B 1’ 18" 30
record de Creuse toutes
catégories, 12° 100 brasse
dames séries 1" 19" 97 ; 4
200 4 nages dames fina-
le A 2" 29" 94 : 2° 200
4 nages dames wéries
27 29" 69 MPP qualif
championnats de France
16 ans et + ; 4° 400 4 nages
dames finale A, 5" 20" 09 ;
3 400 4 nages dames sé-
ries 5" 22" 93. m
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NAGEURS GUERETOIS M Premiere compétition a Tulle

Qualifiés pour les régionaux

1

COMPETITION. Seize nageurs guérétois étaient a Tulle dimanche dernier.

Dimanche dernier, a Tulle,
seize nageurs guérétois ont
participé a la premiére
compétition de la saison
2016/2017.

Cette journée qualificati-
ve régionale avait pour
objectif de se confronter a
d'autres nageurs apres un
mois d'entrainement el de
chercher des qualifica-
tions pour les champion-

La Montagne le 22 octobre 2016

nats régionaux hiver qui
se dérouleront les 3 et
4 décemhbre a4 Saint-Léo-
nard-de-MNaoblat.

Résultats

Nogeurs Guérétois qualifiés
aux championnats régionaux.
Clara Barthelemy (50 nage
libre, 1000 nage libre, 50
papillon, 100 papillon,
2004 nages). Lucie Cha-
vant (50 nage libre, 100

40/51

nage libre, 50 brasse, 200 4
nages). Chloé Coulanjon
(50 dos). Amélie Derboule
(50 brasse). Vincent He-
bert (50 nage libre, 100
nage libre, 50 dos, 100 dos,
50 papillon). Tony Parsy
{50 nage libre, 100 nage li-
bre, 50 brasse, 50 papillon,
200 4 nages). Camille
Roussin (100 nage libre,
800 nage libre). m
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CERCLE DES NAGEURS GUERETOIS
Les équipes jeunes et avenir
championnes du Limousin

;Mhrmm te elle aussi sur la premie-
ve, I'équipe jeune gargons re marche du podium sur
du Cercle des nageurs gué- quatre équipes du Limou-
rétois, composée d’Enzo Ar- sin. Les quatre mousque-
tigue, Baptiste Lopez-Ro- taires sont Victor Barthélé-
Ludovic Artur et Téo my, Antoine Chavant,
sur la plus  Valentin Artigue, Samuel
équipes du Limou- [ ¢s filles ont réalisé de
sin, @ Saint-Junien, lors des  (res belles performances,
: sachant que pour certai-
Chez les Avenirs 1, nes c'était leur toute pre-

La Montagne le 24 décembre 2016
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CERCLE DES NAGEURS GUERETOIS

Deux Guereétoises au top
lors des Nationaux N2

b

EN FORME. Bonnes prestations de Clara Barthélémy et Camille
Roussin aux championnats de France N2.

Deux nageuses du Cercle
des nageurs guérétois ont
participé aux championnats
de France N2 organisés sur
deux poules.

A Toulouse, pour la pou-
le B, Clara Barthélémy
améliore ses meilleures
performances et les re-
cords de Creuse du 50 pa-
pillon en 31" 17. Elle réali-
se les minima pour les
championnats de France
promo et remporte la mé-

daille d'or de la catégorie
15 ans et moins et du
100 m papillon en 1'12795.

A Agen pour la poule A,
Camille Roussin effectue
ses épreuves au courage
apres 8 jours de maladie :
elle est 45° sur le 50 m
brasse en 37" 38, 42° sur le
100 m brasse en 1'23"20,
25" sur le 200 m 4 nages
en 2'37"47, et 20° sur le
400 m 4 nages en
5'33"8l.m

La Montagne le 14 avril 2017
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Le Cercle des nageurs bat des records
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MATATION. La journée qualificative ALPC s'est déroulée dimanche 2 avril 3 Ussel. Quinze nageurs du Cercle
des nageurs guérétois ont fait le déplacement et affichent de bons résultats avec deux records de Creuse
toutes catégories pour Clara Barthélémy sur 50 et 100 papillon en bassin de 25 m CN Guéret. Résultats ;
Alexis Artigue (2002), 7*, 400 m nage libre messieurs ; 10¢, 200 m 4 nages messieurs. Oora Barthélémy (2002), 7,
100 m nage libre dames ; 1%, 50 m papillon dames ; 2*, 100 m papillon dames ; 4, 200 m 4 nages dames,
Lucie Chavant (2001), 4°, 100 m nage libre dames ; 5°, papillon dames ; 67, 200 m 4 nages dame. Tom Fabre (2001},
5°, 400 m nage libre messieurs ; 5, 1.500 m nage libre messieurs. Vincent Herbert (2002), 4°, 50 m dos
messieurs ; 77, 100 m papillon messieurs. Arnoud Leherpeur (1999}, 6°, 400 m nage libre messieurs ; 67, 1.500 m
nage libre messieur. Morine Parsy (1997). 8, 50 m papillon dames. Tony Parsy (1998}, &, 100 m nage libre
messieurs ; 7, 50 m papillon messieurs ; 4, 100 m papillon messieurs. Camille Roussin (1999), 6, 100 m nage
libre dames ; &, 50 m dos dames, &, 50 m papillons dames, 2%, 200 m 4 nages dames.®

. ] | = ”
B I 4 & i

La Montagne le 19 avril 2017
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CERCLE DES NAGEURS GUERETOIS MLe gala de fin d’année décroche la palme

La synchro fait son cinema

Le Cercle des nageurs gué-
rétois o orgonisé son tradi-
tionnel gala annuel de na-
tation synchronisée, une fois
encore, écdaboussé de grace
et de succés !

es tribunes de la pisci-
ne étaient copieuse-
ment garnies pour as-
sister 4 cette soirdée
aquatique sur le theme de
« La cérémonie de la pal-
me d'or ». Double clin
d'eeil, & la natation évi-
demment, mais aussi au
cinéma, puisqu'aprés cha-
gue ballet, une palme d'or
était symbaliquement re-
mise sur tapis rouge. De la
natation course avair éré
incluse au show afin que
le maximum d’enfants du
club puisse participer. Du-
rant prés de deux heures,
le spectacle a é1é total.
Manuella Philippon, pré-
sidente du Cercle nageur
guérétois en a profité pour
[aire le bilan d'une saison
pas encore tout 4 fait ter-
minée, « Notre club se
porte trés bien avec ses
GO0 licencids. Tout le mon-
de s'implique et se préte

au jew, les nageurs, les en-
traineurs, les parents et les
bonnes volontés. Je dens a
saluer particulierement le
travail de guatre jeunes
filles héndévales (Amélic,
Clémence, Lise et Mathil-
de) qui ont assumé tous
les entrainements el la
préparation du gala », a-t-

R
- i

» pour le gala de fin d°

elle souligné. Le club a
participe a trois compeéti-
tions de natation synchro-
nisée cette année avec
d'excellents résultats. A
Guéret, quasiment toutes
les filles ont validé leur
propulsion rechnique ; a
Périgueux, beaucoup onl
eu la propulsion ballet ; et

La Montagne le 24 juin 2017
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4 Limoges, deux premigres
places, en duo et en solo,
SONT Venues récompenser
les efforts. Dans ce tabhleau
presque idyllique, il v a
tout de méme un gros
point noir ¢ le club recher-
che deux entraineurs di-
plémés pour la saison
prochaine [pas pour la
synchro). m
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180 nageurs venus de
13 clubs a la piscine de Guéret

Durant tout un week-end,
la piscine de Guéret et le
Cercle des Nageurs Guére-
tois ont accueilli les compé-
titions régionales pour les
Avenirs et les Jeunes ainsi
que les trois championnats
départementoux Creuse,
Corréze et Haute-Vienne,
Avec cing compétitions
en une et 180 nageurs ve-
nus de treize clubs, de
huit ans a I'age adulte, il y
avait de l'enjeu puisque,
outre les titres de cham-
pions, il s'agissait d’es-
sayer de se qualifier pour
les championnats régio-
naux a la fin du mois a Li-
moges.
Malheureusement, pas
de trace des Creusoises
sur les podiums des fina-
les de Nathatlon Avenirs.
C'est beaucoup mieux

chez les garcons avec les
athletes du Cercle des Na-
geurs Guérétois. Samuel
Monthieux réalise un su-
perbe quadruplé (100 mée-
tres nage libre, 400 meétres
nage libre, 100 métres dos
et 100 metres papillon),
Victor Barthélémy |'em-
porte sur 50 metres dos et
Antoine Chavant décroche
le titre sur 100 meétres
brasse. A noter également
les performances de
Benoit Roux du Cercle des
Nageurs de La Souterraine
(deux troisiemes places
sur 100 metres et 200 me-
tres dos) et de Enzo Arti-
gue et Quentin Chérel des
Nageurs Guérétois, respec-
tivement deuxiéme et troi-
sieme sur le 100 metres
papillon comptant pour le
trophée régional Lucien-
Zins. m

DEPART. Cing compétitions se sont déroulées sur un week-end.

La Montagne le 27 juin 2017
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GUERET B Des records pour les nageurs
Les 23, 24 et 25 juin avaient lieu simultanément le Tro-
phée national Lucien-Zins a Massy et le Trophée Inter-
régional Lucien-Zins a Tarbes.

Trois Guérétois étaient engagés : Baptiste Lopez et Lu-
dovic Romero au niveau Interrégional, et Arthur-Teo
(Gayaud au niveau national.

Le week-end a été riche en performances avec I'amélio-
ration, pour Arthur-Téo de deux records du Limousin
14 ans sur 50 et 100 metres nage libre, sept records de
Creuse 14 ans (50, 100, 200 NL, 50 Dos, 50, 100 papillon
et 200 4N), et un record de Creuse 15 ans sur 200 4N. Ce
dernier prend au passage la 11° place du trophée natio-
nal sur 50 NL et la 15° sur 100 NL. A noter également
trois records de Creuse 13 ans pour Ludovic (50,
200 brasse et 50 papillon) et un record de Creuse 13 ans

DE GAUCHE A DROITE. Arthur-Teo Gayaud, Ludovic Romero,
Baptiste Lopez.

La Montagne le 8 juillet 2017
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NATATION B Bons résultats pour le Cercle des Nageurs guérétois

Des jeunes au niveau national

ESPOIRS. Lucie Chovont, Vin

La soison sportive 2017-
2018 o commencé le
15 mbre. Depuis cotte
date les nogeurs Guérétois
ont participé a plusieurs
compétitions. Avec des ré-
sultots encourageonts.

¢ 15 octobre 4 Saint
Ll.l"ul'r.stll de-Nablan

(premiere rencontre
jeunes et journée gualifi-
cative juniors/seniors),
premiers chronos de la
salson pour 23 nageurs du
club. Le 21 octobre & Ussel
(journée pour les avenirs
et demi-fond pour les ju-
niors-seniors) 11 nageurs
engages.

Le 4 novembre A Saint-
Léonard-de-Noblar,
ichampionnats départe-
mentaux regroupant la
Corréze, la Creuse et la
Haute Vienne) 12 nageurs
engagés. Le 5 novembre a

it Hebert, Claro Borthélémy, Arthur-Téo

S5t-Léonard-de-Noblar
(deuxiéme rencontre jeu-
nes), 9 nageurs engages.
Le 12 novembre a Limoges
(championnats interclubs
toutes catégories poule ré-
gionale 19, 23, 87) une
équipe dames et une équi-
pe messieurs. Le CNG
prend la 5° place a 'addi-
tion des deux équipes.

Plusieurs records de

Creuse sont tombés

A lissue des premiires
compétitions qualificatl-
vies aux champlonnats nd
glonaux hiver du 25 et
26 novembre & Poitiers,
cing nageurs se sont gua-
lifics @ Alexis Artigue, Clara
Barthélémy, Arthur Tieo
Gayaud (nageur du collec
tit Nowvelle-Aqguitainel,
Chloé Genelon, Marine
Parsy.

Les 25 et 26 novembre,

championnats régionaux
nouvelle Aguitaine a Poi-
tiers.  Clara Barthélémy, 5°
50 dos dames sérles
32.91 MPP et recard de
Creuse Arthur-Téo
Gayaud (2003), 25° 50 nage
libre messicurs séries
25.90 MPP record de Creu-
¢ 14 ang @ 17° 100 NI
messieurs séries 56.34
MPP et record de Creuse
14 ans ; 15" 200 NL mes-
sleurs series 2:04.22 MPP
el record de Creuse
14 ans ; 16° 100 papillon
messieurs séries ' 037 78
MPF record de Creuse 14
ans,

Le 9 décembre a Guérel
(interclubs jeunes et 2’
rencontre avenins), Léqui
pe 1 messieurs des inter-
clubs jeunes (Baptiste,
Enzo, Ludovic et Quentin)
qui prend une trés belle

La Montagne le 5 janvier 2018
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Gayoud au championnat N2 6 Agen

* place de la ligue Nou-
velle-Aquitaine et une
mention spéciale & Ludo-
vic Romero.

Le 10 ditcembre b Guénet
{Challenge hiver e 19,23
el BY), 15 nageurs engagés

Les 15, 16 et 17 décem-
bre a Agen championnats
NZ2. 4 nageurs engagés sur
les 5 qualifiés. Clara Bar-
thelemy, 32* 50 dos dames
séries 33.94 MPP et record
de Creuse 15 et 16 ans ;
Arthur-Teo Gayaud, 23°
200 NL messieurs series
2:05.81 MPP et records de
Creuse 14 et 15 ans ; 30°
100 papillon messieurs S¢-
ries 1:04.47 MPP et record
de Creuse 14 ans.

Cette premiere partie de
L'.i salson se Ti‘ll!lirli' SvVed
de nombreux records de
Creuse, des gqualilications
au critérium national
¢, |
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' NATATION M Le meeting de sprint de la ville a eu lieu derniérement

170 nageurs en compeétition

Onze clubs, venus des ex-
territoires Limousin et Poi-
tou-Charentes, et prés de
170 nageurs étaient pré-
sents pour la 11* édition du
meeting de sprint de lo Ville
de Guéret,

LE Cercle des Nageurs
Guérdrois a fait foru
pour la 11° édition du
meeting de sprint de la
Ville de Guéret.

Onze clubs présents, ve-
nus des ex-territoires Li-
mousin ¢l Poitou-Charen-
tes, prés de 170 nageurs :
la piscine éait pleine a ras
bord et pas seulement
dans le bassin. Les tribu-
nes Claient combles, 11
faut dire que les courses
se sonl succédé a un ryth-
me d'enfer, sans anicroche
car, @ Guérel, on est au
point. Dés quune distan-
ce érait parcourue, ¢a re-
partait aussitot.

Pour Charles Freby, le di-
recteur technique du
CNG, les raisons du succes
sont simples : « Nous
SOMMeEs TECONNUS Pour
nos organisations et le lor-
mat que nous proposons
est particulier puisque les
séries se disputent sur
50 moétres le matin et les
[inales sur 100 motres
I'apres-midi. C'est un
meeting & la fois familial
et convivial. De plus, cette
anndée, les trophées ont
¢1é spécialement créds par
la cristallerie Picrre-de-
Lune, «

A FOND. Prés de 170 othlétes ont porticipé ou meet ng
arganisé por le Cercle des Nogeurs Guérétois

Idéalement placé dans le
calendrier, le meeting gué-
rétols permet de se tester
aprées la pause de Noél
avant d'ataquer les com-
pétitions qualificatives du
mois de janvier. Les Gué-
rétois ont d'ailleurs réalisé
de helles performances, a
I'image de Arthur-Téo
(Gayaud et de Baptiste Lo-
pez-Kwolik, qui ont amé-
lioré chacun sept perfor-
mances sur huit courses
dispulées, « Les résultats
pragressent «, se félicite
Charles Freby. « On fait

tout ce qu'il faur afin que
chague nageur du club
puisse s'épanouir en fonc-
tion de ses capacités et de
ses envies quel que soit
son niveau (départemen-
tal, national ou méme loi-
5ir). o

Dames

100 m nage libre seniors.
N. Parsy (CN Guéret).

100 m nage libre juniors.
G. Beaudou (CAPQO Limo-
gu:s].

100 m nage libre jeunes.
5. Duchemin (ASPTT Li-
moges).
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100 m dos seniors. R.-L.
Andrianarasita (ASPIT Li-
maoges).

100 m dos juniors.
A, Chum (Aixe-sur-Vien-
nej.

100 m dos jeunes. N. Da
Silva (ASPTT Limoges).

100 m braosse seniors.
M. Prial {La Soulerraine).

100 m brasse juniors.
E. Darthout (ASPTT Li-
moges).

100 m brasse jeunes. N. Da
Silva (ASFTT Limoges).

100 m papillon seniors.
N. Parsy (CN Guéret).

100 m papillon juniors.
C. Robin (ASPTT Limo-
ges),

100 m papillon jeunes.
5. Duchemin {ASPTT Li-
moges).

Messieurs

100 m nage libre seniors.
M. Vigneron (Ventadour).

100 m nage libre juniors.
A.-T. Gayaud (CN Guéret).

100 m nage libre jeunes.
1. Capel (ASPLT Limuoges).

100 m dos juniors. T. Capet
{La Souterraine).

100 m dos jeunes. M. (Cha-
baudie IASPTT Limoges),

100 m brosse seniors.
M. Vigneron (Ventadour),

100 m brasse juniors.
K. Manguin [Rrive).

100 m brasse jeunes,
.. Roméro (CN Guéret).

100 m papillon juniors,
AT Gayaud (CN Guéret),

100 m papillon jeunes.
T. Capel (ASPTT Limo-
ges). |



=

Les Naseurs
Guéré{,Ois

LN
@ATA‘I;ION\&?/

. La saison 2017-2018 du Cer-
cle des nageurs guérétois a
apporté son lot de satisfac-
tion avec de bonnes perfor-
mances tout au long de la
saison.

Février 2018. Perle Tixier
et Chloé Geneton ont été

| sacrées championnes de

Nouvelle-Aquitaine en na-

tation artistique (duo li-

bre).

Mars-avril 2018. Lors du
championnat régional jeu-
nes de Nouvelle Aquitaine
a Bordeaux, Antoine Cha-
vant a fini deuxieme en
50 métres brasse, tandis
que Ludovic Romero s'est
montré sur trois podium :
deuxiéme du 100 métres
brasse et deuxié¢me du
200 papillon. Il a égale-
ment fini troisieme du 200
brasse.

Mai-juin 2018. Au challen-
ge régional de Poitiers les
12 et 13 mai, Elisa Perrin
et Mathilde Victor ont pris
la médaille d’or en nata-
tion artistique. Perle Tixier
et Chloé Geneton ont éga-
lement empoché l'or, tan-
dis que la méme Chloé a
obtenu le bronze en solo.

Le méme week-end, le
club a brillé au meeting de
I’Aquapolis a Limoges.
Clara Barthélémy a fini

RENCONTRE.

deuxiéme du 100 dos et
troisieme des 50 dos et
200 quatre nages. Arthur-
Teo Gayaud a récupéré la
breloque d’or au 200 qua-
tre nage et I'argent sur le
100 metres nage libre.
Baptiste Lopez-Kwolik a,
lui aussi, pris le meilleur
métal sur le 100 dos jeu-
nes, tandis qu'il a obtenu
une deuxiéme place sur le
100 nage libre jeunes. Lu-
dovic Romero a terminé
troisieme du 100 brasse
jeunes.

Le 10 juin, a Perpignan,
Chloé Geneton en solo et
Elisa Perrin/Mathilde Vic-
tor en duo ont pris la troi-
sieme place en natation
synchronisée,

Arthur Téo-Gayaud s'est
qualifié pour le critérium
national promotionnel
d’été sur 50 et 200 metres
nage libre. 1l aura lieu du
18 au 22 juillet a Rennes
gréce a sa deuxiéme place
sur le 50 nage libre au
Championnat Nouvelle
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Les nageurs gueretons sur Ia bonne vague

Arthur Téo Gavaud, Ludovic Romero et Clara Barthélémy avec Alain Bernard.

Aquitaine d’été qui ont eu
lieu a Limoges du 30 juin
au 2 juillet. Alexis Artigue
a pris la troisieme place
du 100 metres papillon et
Clara Barthélémy a empo-
ché la troisieme dans la
méme formule de course.

En plus de leurs perfor-
mances, les athletes du
Cercle des nageurs guéré-
tois ont battu une ribam-
belle de records de la
Creuse au cours de la sai-
son. De quoi satisfaire les
entraineurs. &
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NATATION M Le meeting de sprint de Guéret a eu lieu dernierement

130 nageurs dans le grand bain

Le meeting de sprint de
Guéret a eu lieu derniére-
ment d la piscine. 130 na-
geurs, venus de tout I'ex-Li-
mousin, étaient en lice

e douziéme meeting
de sprint de la ville de

Guéret a rempli la pis-
cine dernierement.

Des séries sur 50 m le
matin, des finales sur
100 m ['apres-midi, c’est
un format atypique qui
plait, ce que confirme
Charles Fréby, le directeur
technique du Cercle des
nageurs guérétois
« Aujourd’hui, nous avons
environ 130 nageurs venus
de sept clubs de I'ex-Li-
mousin. Avec pres de
400 courses en matinée, il
y a toujours du monde
dans 'eau. La trentaine de
finales qui termine cette
journée fait que notre
meeting est réputé et que
les gens s’y intéressent ».

Charles Fréby a profité
de 'occasion pour dresser
un bilan du CNG : « Le
club se porte bien avec
une quinzaine de nageurs
de niveau départemental,
qui font leur premiere
compétition aujourd’hui,
et les nageurs habituels
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PERFORMANCES. Le douziéme meeting de la ville de Guéret a
rassemblé prés de 130 nageurs. Les locaux ont brillé.

qui sont de niveau de la
grande région, voire
méme national. Nous
avons beaucoup de jeunes
licenciés puisque le plus
agé de nos nageurs de
compétition est encore
mineur ».

Le technicien porte ce-
pendant son regard bien
plus loin : « Je suis déja
dans l'optique de la nou-
velle piscine qui va nous
permettre de travailler dif-
féremment et encore
mieux. Elle ne va pas
changer notre vie mais
elle va considérablement

I'améliorer. Les conditions
de travail seront meilleu-
res avec un bassin plus
grand et le nombre de li-
cenciés va forcément aug-
menter. Cette année par
exemple, nous avons refu-
sé une soixantaine d’en-
fants car nous en avons
290 a I'école de natation ».

Pour ce meeting, les
Guérétois ont surfé sur la
vague du succes en décro-
chant de nombreux po-
diums.

Dames. 3° place, L. Cha-
vant (50 m nage libre,
50 m brasse, juniors 3-4 et
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seniors), E. Labetoulle
(50 m dos, juniors 1 et 2),
J. Legoff (100 m dos, ju-
niors 1 et 2) ; 2° place,
C. Barthélémy (100 m
brasse, juniors 3-4 et se-
niors) ; 1™ place, C. Bar-
thélémy (50 m dos, 100 m
dos, juniors 3-4 et se-
niors), L. Pecout (100 m
papillon, juniors 3-4 et se-
niors).

Messieurs. 3° place,
S. Monthieux (100 m dos,
100 m papillon, jeunes),
L. Romero (50 m brasse,
100 m brasse, 100 m pa-
pillon, juniors 1 et 2),
A. Artigue (100 m brasse,
100 m papillon, juniors
3-4 et seniors), A. Chavant
(100 m brasse, jeunes) ; 2°
place, E. Artigue (100 m
nage libre, 50 dos, jeunes),
B. Lopez-Kwolik (50 m
dos, 100 m dos, juniors 1
et 2), A.-T. Gayaud (50 m
brasse, 100 m brasse, 50 m
papillon, juniors 1 et 2) ;
1 place, A.-T. Gayaud
(50 m nage libre, 100 m
nage libre, 50 m dos,
100 m dos, 100 m pa-
pillon, juniors 1 et 2),
E. Artigue (50 m nage li-
bre, 50 m brasse, 100 m
brasse, 50 m papillon,
100 m papillon, jeunes). ®
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Réservation avant le....

Partenariat choisi :

O Meédaillé d’Or 2 000 €uros et plus
(3  Médaillé d’Argent 1 000 €uros

(3 Médaillé de Bronze 500 €uros

Signature du Responsable

Une convention de partenariat ou de mecenat sera en établie entre le partenaire et le CNG pour une
durée calendaire d’'un an.
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